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Karta pracy nr7

Dziat: Ruch harmoniczny

Planowany termin: kwiecien

Liczba Temat lekcji Wymagania konieczne i podstawowe Wymagania rozszerzone i dopelniajace
godzin Uczen: Uczen:
5 Ruch harmoniczny. * wymieni¢ przyktady ruchu « obliczy¢ wspotrzedne potozenia,
Wahadg matematyczne. drgajacego w przyrodzie, predkosci, przyspieszenia i sity w
ezonans. A L : .
* wymieni¢ i zdefiniowac ruchu harmonicznym, rozktadajac ruch
pojgcia stuzace do opisu ruchu punktu materialnego po
drgajacego, okreggu na dwa ruchy sktadowe
* zapisac i objasni¢ zwigzek sity, pod - ofgud & i obias y kres '
wptywem ktorej odbywa si¢ ruch Pl Za ,Zl?\ivo J'a;rznzr\llvy h 31/ seni
harmoniczny, z wychyleniem ciata z za ZZI?O,SC.I. spotrzednyct p(()j ozenia,
polozenia rownowagi, predkosci i przyspieszenia od czasu,

* oblicza¢ pracg i energi¢ w ruchu
harmonicznym,

* Wyjasni¢, na czym polega
zjawisko rezonansu,

* wyprowadzi¢ wzor na okres drgan w
ruchu harmonicznym,

» wykaza¢, ze ruch wahadta
matematycznego jest ruchem
harmonicznym dla matych katow
wychylenia wahadta z potozenia
rownowagi,

* rozwigzywac problemy
dotyczace ruchu
harmonicznego,

1 Wiasciwosci sprezyste ciat | * Ppodac sens fizyczny wspétezynnika * poda¢ przyktady praktycznego
stalych sprezystosci. wykorzystania whasciwosci sprezystych
ciat.
» podac tres¢ prawa Hooke’a
1 Pomiar czestotliwosci i . przygotOWa_c'_ zestaw doswiadczalny + oceni¢ krytycznie, czy otrzymany
okresu drgan wg instrukeji, . wynik doswiadczenia jest realny,
» wykona¢ samodzielnie kolejne o
czynnosci, + samodzielnie sformutowac
* sporzadzi¢ tabelg wynikow pomiaru, whioski wynikajace z
* obliczy¢ wartosci $rednie wielko$ci do$wiadczenia.
mierzonych, - « obliczy¢ odchylenie standardowe
* sporzadzi¢ odpowiedni uktad credniei dla kazdei serii .,
wspolrzednych (podpisad sredniej e} az e! serii pomlar_ow,
i wyskalowa¢ osie, zaznaczyé  poda¢ wynik pomiaru w postaci x + Ax,
jednostki wielkosci ﬁzycznych), * oceni¢, czy niepewno$¢ pomiaru jest
» zaznaczy¢ w uki'adzw w§p91r29dnych niepewnoscia systematyczna,
punkty wraz z niepewnosciami,
2 Rozwigzywanie zadan
3 Sprawdzian

wiedzy i umiejetnoSci.




