
Dania wegetariańskie na styczeń 2024 r. 

02.01. wtorek   - Spaghetti warzywne z pieczarkami 

03.01. środa        - Naleśniki z warzywami + sos pomidorowy 

04.01. czwartek - Łazanki z pieczarkami 

05.01. piątek - Gołąbki ryż – pieczarki + sos pieczarkowy 

08.01. poniedziałek- Racuchy z jabłkiem + sos owocowy 

09.01. wtorek  - Pulpety warzywne + sos pomidorowy 

10.01. środa - Pulpety warzywne + sos pomidorowy 

11.01. czwartek - Krokiety z brokułami + sos serowy 

12.01. piątek - Kotlet z jaj, ziemniaki, marchew zasmażana 

15.01. poniedziałek- Naleśnik z owocami, sos owocowy 

16.01. wtorek          -Kotlet z ryżu i warzyw, surówka 

17.01. środa - Naleśniki z serem 

18.01. czwartek - Kotlet warzywny 2 szt. – sos serowy 

19.01. piątek - Gołąbki ziemniaczane + sos pomidorowy 

22.01.poniedziałek- Jajko sadzone, ziemniaki, mizeria 

23.01. wtorek          -Placki ziemniaczane 4 szt.+ śmietana 

24.01. środa - Papryka faszerowana ryżem+ warzywami + sos serowy 

25.01. czwartek - Kotlet z selera + sos tatarski 

26.01. piątek - Makaron z serem, sos owocowy 

 


